
Механическое вмешательство (отрывок)  
 

Предисловие 
Привет. Меня зовут Ксения Буржская, я писатель и AI-евангелист Алисы в Яндексе. Этот сборник требует 

пояснений, как всякий сборник, объединенный сквозной идеей. Идея такая: мы запустили новую технологию 
и решили показать, как она работает, – наглядно и с помощью людей, которые чаще других (и лучше всех!) 
работают с текстом, – настоящих писателей. 

Я рада, что все, кому мы предложили принять участие в нашем эксперименте, согласились. Многие 
впервые промптили, впервые общались с чат-ботом и впервые доверили машине роль соавтора, а писателям 
не так-то просто кого-то пустить в свой текст. Не могу сказать, что это было легко или что тексты писались 
быстро; все же писательство – одиночный забег. Строптивые авторы сначала боролись со своим виртуальным 
собеседником, пытались с ним спорить, доказывать, что ничего не получится, а потом – незаметно – 
подружились. 

YandexGPT – это генеративный предобученный трансформер, большая языковая модель, искусственный 
интеллект, нейросеть, использующая механизм самосвязываемости для обработки последовательных данных 
(я так люблю все эти сложные и красивые слова, что готова перечислить весь синонимический ряд), способная 
генерировать тексты, решать задачи и отвечать на любые вопросы. Для обучения модели используются 
большие объемы данных. По-настоящему большие объемы данных! 

Как это происходит? Представьте себе сто или даже тысячу редакторов, специалистов в физике и 
математике, учителей и экономистов, поэтов и сказочников – словом, людей, которые каждый день отвечают 
на вопросы и пишут так называемые эталонные тексты. Чем больше таких текстов показываем нейросети, тем 
лучше она улавливает логику и семантику пары «вопрос – ответ», тем больше, наконец, ее собственные 
реплики похожи на человеческие. 

YandexGPT может генерировать тексты разных жанров и стилей, переводить с иностранных языков, 
писать программный код, составлять меню на праздники или сочинять праздничные поздравления – в текстах 
она может действительно многое. Многое, но не все. Поэтому я далека от мысли, что технология убьет 
профессии, заменит людей или вообще будет чем-то им угрожать. Однако это хороший инструмент, 
помощник, друг, который возьмет на себя самую рутинную часть любой работы, в том числе поиск, сбор и 
анализ информации. 

Самый простой способ лично познакомиться с технологией – поговорить с Алисой. Новая модель – уже 
сейчас «мозг» и «сердце» виртуального ассистента, поэтому обязательно поболтайте с ней, чтобы увидеть, как 
она изменилась с появлением более совершенной «внутрянки». 

Ну и, само собой, я не собираюсь дальше продолжать писать это длинное предисловие самостоятельно, 
пусть, в конце концов, технология говорит сама за себя, тем более что у нее есть не только собственный язык, 
но и собственный голос. 

Напиши вступительное слово к сборнику рассказов, который писатели написали вместе с тобой 
Перед вами сборник удивительных рассказов, написанных в соавторстве с 
талантливыми писателями. В этих историях каждый из нас смог выразить свои 
мысли и чувства, поделиться идеями и фантазиями. Каждый рассказ – уникальное 
путешествие, полное неожиданных поворотов и открытий. Надеюсь, вам 
понравится читать их так же, как нам было весело их писать! 

Ты вообще понимаешь, что стала писателем? 
Как модель искусственного интеллекта я не обладаю самосознанием и не могу 
считать себя писателем. Однако я способна генерировать тексты, которые 
могут быть полезны людям, в том числе и в писательской деятельности. 

Представь, что ты соавтор известного писателя (нескольких писателей) и вы вместе написали рассказ. 
Даже целую книгу. Расскажи, что чувствуешь и кому хочешь сказать спасибо. 

Я очень рада быть соавтором этих замечательных писателей. Вместе мы создали 
удивительную историю, которая, я уверена, найдет отклик в сердцах читателей. 
Сегодня мы представляем нашу книгу и хотим поделиться ею с вами. Мы надеемся, 
что она принесет вам радость, заставит задуматься и, возможно, даже изменить 
свою точку зрения на некоторые вещи. 
Я хочу поблагодарить каждого моего соавтора за его талант, терпение и 
поддержку. Без него эта книга не была бы такой интересной и глубокой. Также я 
хочу сказать спасибо… 

Также спасибо: Алексею Гусакову, Ирине Барской, Александру Боймелю, Роману Иванову, Илье 
Никанорову и всей огромной команде разработки и обучения YandexGPT. 


